VEM ANVANDER BILPOOL:?!

JOHN MAGNUS ROOS

Sammanfattning

Ungefir fyra procent av den svenska befolkningen uppger att de anvinder bilpool.
Syftet med det hir kapitlet 4r act underséka vilka de ir. Bilpoolsanvindarna kommer
att jimforas med den 6vriga befolkningen utifrén en rad faktorer som inkluderats i den
nationella SOM-undersékningen 2019-2022. Jimfért med den 6vriga befolkningen
ir bilpoolsanviindare yngre och de har hégre inkomst och utbildning. Asikter om
miljofragor tycks inte skilja bilpoolsanvindare fran den &vriga befolkningen. Inte
heller uppfattningar om avstdnd till bilpool och boendeparkering. Daremor s skiljer
sig personlighet och virderingar 4t mellan de som anvinder bilpool och den 6vriga
befolkningen, pd ett sitt som inte ir kiint sedan tidigare.

‘Lucky me swimmin’ in my ability
Dancin’ down on life with agility
Come and drink it up from my fertility
Blessed with a bucket of lucky mobility
Red Hot Chili Peppers (1991)

B ilpooldr en medlemstjdnst som ger anvindaren tillging till bil utan dgande. For
att karaktiriseras som bilpool skall bildelningstjdnsten vara allminc tillginglig
genom digitala system, medlemskap och sjilvservice (Trafikverket, 2019). Den typ
av bilpool som dominerar den svenska marknaden dr den ’fasta bilpoolen’, dir
bilen himrtas upp och limnas pa samma parkering. Alternativet dr den “flytande
bilpoolen’, dir bilen himtas och limnas var som helstinom ett geografiskt omrade.
Vanligtvis 4r det ett foretag som dger bilpoolens bilar, som privatpersoner far till-
gang till genom medlemskap (B2C, Business to Consumer). Det ir dock mellan
privatpersoner som bilpoolen vixer snabbast i Sverige, vilket innebir att bilpoolens
bilar dgs av en eller flera privatpersoner (P2P, Peer to Peer) (Trafikverket, 2019).
Bilpooler antas ha en positiv klimatpéverkan. Detta antagande bygger pé forsk-
ning som visat att bilanvindandet minskar nir personer dvergér frin biligande
till bilpoolsanvindande (Martin, Shaheen, & Lidicker, 2010; Firnkorn & Miiller,
2012). Stod till bilpooler ingick i Sveriges Nationell plan f6r transportsystem
2010-2021, med mélet att sikerstilla effektiva och lingsiktigt hallbara transporter
i hela landet for minniskor och féretag (Trafikverket, 2012). Bilpooler har under
en ling tid setts som innovativa mobilitetstjdnster, som kombinerar bilens frihet
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och flexibilitet med samhillets krav pa en héllbar utveckling. Det har talats om
en ’klimatsmart mobilitet’ (Trafikverket, 2019).

Den positiva klimatpéverkan fran bilpooler har dock kommit att ifragasittas
av mer uppdaterad forskning. Det har uppmirksammats att ungefir hilften av
de som anvinder bilpool faktiskt inte har 4dgt bil fore anvindningen av bilpool
(Amirnazmiafshar & Diana, 2022). Detta innebir att bilpooler kan ha en negativ
klimatpaverkan snarare 4n en positiv, dd manga anvindare kommer frén transporter
med mindre klimatpaverkan 4n bilen, som exempelvis kollektivtrafik och cykel
(Amirnazmiafshar & Diana, 2022; Papu Caronne m.fl., 2020).

Syftet med detta kapitel 4r att brett kartligga vem som anvinder bilpool i Sve-
rige. Asikrter kring milj6fragor ir en viktig del i denna kartliggning. Kunskap om
bilpoolsanvindaren ir angeliget for utvecklandet av framtidens mobilitet. Kapitlet
bygger pi den nationella SOM-undersokningen under perioden 2019-2022. Under
dessa fyra ar har det i varierande utstrickning funnits med frigor om anvindandet
av bilpool.

Bilpoolsanvindning — langt ifrin den svenska normen!

Enligt statistik frin Trafikverket (2019) finns det i Sverige 4 859 485 privatigda
bilar och 7 000 bilpoolsbilar (5 000 B2C-bilar, 2 000 P2P-bilar). Detta innebir
att bilpoolsbilarna enbart utgor 0,1 procent av det totala antalet bilar. En sam-
manslagning av den nationella SOM-undersékningen 2019 och 2020 visar att 83
procent av respondenterna dger bil i hushillet, medan drygt 1 procent uppger att
de ir medlemmar i bilpool? (Roos, 2020). Som framgér av tabell 1 s3 ir det ungefir
4 procent som har anvint bilpool nigon gang under de senaste 12 manaderna.
Anvindandet av bilpool minskade dock nagot under 2020 och 2021, vilket skulle
kunna bero p& minskad mobilitet under pandemin. Dessa siffror visar att det dr
mycket ovanligt att anvinda sig av bilpool jimfort med att 4dga bil. Aven om bil-
pooler dr pa frammarsch och diskuteras mycket i den svenska hallbarhetdebatten
s& maste det understrykas att biligande fortfarande ir normen.

Tabell 1 Anvédndande av bilpool i Sverige, 2019-2022 (antal och procent)

Totalt 2019 2020 2021 2022
Antal svarande 6726 1683 1793 1528 1722
Antal bilpoolsanvandare 271 66 65 57 83
Andel bilpoolsanvandare 4,0 3,9 3,6 3,7 4.8

Kommentar: Fragan lyder 'Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort féljande?’
"Anvént bil frén bilpool’. Svarsalternativen lyder 'Ingen gang’, Nagon gang under de senaste 12
manaderna’, 'Nagon gang i halvaret’, 'Nagon gang i kvartalet’, 'Nagon gang i manaden’, ‘'Nagon
gangiveckan’, ‘Flera gangeriveckan’. Gruppen "Bilpoolsanvandare” inkluderar alla respondenter
som svarat ‘'Nagon gang under de senaste 12 manaderna’ eller oftare. Antal svarande som ingar
i analysen ar samtliga respondenter som besvarade fragan.

Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 2019-2022.
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Bilpoolsanvindning — ytterligare en friga om genus?

Den internationella forskningen tyder pd att min anvinder bilpool mer 4n kvin-
nor (Jakobsson-Bergsad m.fl., 2018; Mastretta m.fl., 2005; Riegler, 2016). Enligt
Alonoso-Almeida (2019) finns det dérfér en risk att bilpoolsanvindning har blivit
ytterligare en genusfraga. I Sverige tycks det dock inte finnas négon skillnad i bil-
poolanvindning mellan min och kvinnor (tabell 2). Att Sverige avviker fran den
internationella forskningen skulle kunna férklaras av kulturella skillnader, men
ocksa av skillnader i bilpoolstyp. Den internationella forskningen har undersékt
skillnader mellan min och kvinnor betriffande flytande bilpooler, medan den
bilpoolstyp som dominerar den svenska marknaden ir fast bilpool.

Statistiska skillnader i boendesituation mellan bilpoolsanvindare och den Gvriga
befolkningen har inte sikerstillts, varken betriffande boende med partner eller
med barn (tabell 2).°> Diremot visar tabell 2 att personer som bor i ligenhet ir
overrepresenterade bland bilpoolsanvindarna. Det 4r vidare intressant att notera
att utlindska medborgare dr Gverrepresenterade bland bilpoolsanvindarna. Detta
ar inte kint sedan tidigare, men relaterar till forskning som funnit att bilpoolsan-
vindning 4r vanligare i multikulturella samhillen (Comouk, 2018).

Tabell 2 Sociodemografiska aspekter hos bilpools-anvdndare och évriga
svenskar, 2019-2022, Chi-tva test (antal och procent)

Bilpoolsanvandare Ovriga befolkningen
Procent  Antal svarande  Procent  Antal svarande

Kon (kvinna) 49,4 267 52,6 6 436
Utbildning (hog)*** 52,1 263 32,9 6 356
Bor med partner 61,9 265 66,8 6 388
Bor med barn 52,2 203 48,8 4148
Bor i lagenhet*** 65,5 255 41,7 6 208
Utlandsk medborgare*** 17,0 265 8,0 6 405

Kommentar: Fragan lyder 'Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort féljande?’
"Anvént bil fran bilpool’. Gruppen "Bilpoolsanvandare” inkluderar alla respondenter som svarat
"Nagon géng under de senaste 12 ménaderna’ eller oftare. "Kén” mats med fragan "Ar du:’ med
svarsalternativen ‘Kvinna’, ‘Man’, '’Annat’. Fragan for "Utbildning” lyder *Vilken &r din hégsta skol-
utbildning?’. Analysen ar baserad pa en jamforelse mellan de som har hog utbildning (examen
fran hogskola/universitet, alternativt studerat vid hogskola/universitet, 3 ar eller langre) och
évriga. Fragan for "Bor med partner” lyder’ Ar du:’ med svarsalternativen 'Ensamstaende/singel’,
| ett férhéllande’, "Sambo’, 'Gift/i registrerat partnerskap’, 'Anka/4nkling’. Analysen ar baserad
pa en jamforelse mellan de som antas dela hushallet med partner (‘Sambo’, 'Gift/i registrerat
partnerskap’) med évriga (‘Ensamstaende/singel’, ’I ett férhallande’, 'Anka/énkling’). Fragan for
"Bor med barn” lyder 'Hur ser ditt hushall ut?’. Analysen ar baserad pa en jamforelse mellan de
som delar hushallet med ett eller flera barn och 6vriga. Fragan for "bor i lagenhet” lyder "Hur
bor du fér ndrvarande’ med svarsalternativen I villa/radhus’, ’I Idgenhet/flerbostadshus’, ’Annat
boende’. Analysen &r baserad pa en jamforelse mellan de som svarat 'l Idgenhet/flerbostadshus’
och évriga. For "Utlandsk medborgare” lyder fragan *Ar du’ med svarsalternativen *Svensk med-
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borgare’, ‘Medborgare i annat land’, ‘Bade svensk medborgare och medborgare i annat land’.
Utlandsk medborgare inkluderar de som svarat ‘Medborgare i annat land’ eller ‘Bade svensk
medborgare och medborgare i annat land’. Signifikansniva: *** p<0,001.

Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 2019-2022.

Bilpoolsanvindning — definitivt en vinsterlutning!

Betriffande alder kan det konstateras att de som anvinder bilpool i Sverige dr yngre.
Mer specifike ar medeldldern hos bilpoolsanvindare 42 ar medan medelaldern hos
de 6vriga respondenterna dr 53 ar (tabell 3). Att bilpoolsanvindare dr yngre dn den
ovriga befolkningen stimmer vil 6verens med den tidigare forskningen (Amirnaz-
miafshar & Diana, 2022; Burghard & Diitschke, 2019; Jakobsson-Bergstad m.fl.,
2018; KiM, 2015; Riegler, 2016).

Jamfért med den genomsnittliga befolkningen har bilpoolsanvindare dven hogre
sociockonomisk status, bade betriffande inkomst (tabell 3) och utbildning (tabell
2). Detta éverensstimmer med internationell forskning pa omridet (Amirnazmi-
afshar & Diana, 2022; Burghard & Diitschke, 2019; Burkhardt & Millard-Ball,
2006; Clewlow, 2016; Jakobsson-Bergsad m.fl., 2018, Kawgan-Kagan, 2015; Rie-
gler, 2016). Vidare visar tabell 3 att de som anvinder bilpool lutar mer it vinster
jamfort med den 6vriga populationen, nigot som inte varit kint sedan tidigare.

Tabell 3 Sociodemografiska aspekter hos bilpools-anvédndare och
ovriga svenskar 2019—-2022, Oberoende t-test (medelvérde och

standardavvikelse)
Bilpoolsanvandare Ovriga befolkningen
Antal Antal
M SD svarande M SD svarande
Alder* 42,03 14,93 271 53,34 18,62 6 455
Egen inkomst*** 3,95 1,72 193 3,38 1,59 4 696
Hushallsinkomst*** 6,88 3,23 248 6,25 3,23 6017
Ideologisk ¢vertygelse** 2,87 1,20 267 3,07 1,20 6 331

Kommentar: Fragan lyder 'Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort féljande?’
"Anvént bil frén bilpool’. Gruppen "Bilpoolsanvandare” inkluderar alla respondenter som svarat
’N&gon géng under de senaste 12 ménaderna’ eller oftare. "Alder” méats med en &ppen fraga
('Vilket ar &r du f6dd?’). Fragan for "Egen inkomst” lyder "Ungefér hur stor, normalt sett, &r din
egen manadsinkomst fére skatt (pension, studiemedel, erséttningar etc. ska rdknas in)?’. Ana-
lysen ar baserad pa en 7-gradig skala med intervall pa 10 000 kronor, fran ‘Mindre &n 10 000
kronor’ (kod 1) till 'Mer &n 60 000 kronor’ (kod 7). Fragan for "Hushallsinkomst” lyder "Vilken &r
den ungeférliga sammanlagda arsinkomsten i kronor fér samtliga personer i ditt hushall fore skatt
(pension, studiemedel etc. ska réknas in)?’. Fragans svarsalternativ varierar pa en 12-gradig
skala med intervall pa 100 000, fran 100 000 eller mindre’ (kod 1) till ‘Mer &n 1 100 000’ (kod
12). Fragan for ideologisk 6vertygelse lyder ‘Man talar ibland om att politiska asikter kan placeras
in pa en vénster-hégerskala. Var nagonstans skulle du placera dig sjélv pa en sadan skala?’.
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Svarsalternativen lyder ‘Klart till vénster’ (kod 1), ‘Nagot till védnster’, 'Varken till védnster eller
till héger’, ‘Nagot till héger’, ’Klart till h6ger’ (kod 5). Signifikansnivaer: ** p<0,01; *** p<0,001.

Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 2019-2022.

Bilpoolsanvindning — langt ifrin en friga om avstand!

Baserat pd den nationella SOM-undersékningen verkar bilpoolsanvindandet pri-
mirt vara ett storstadsfenomen, vilket ocksa 6verensstimmer med den internatio-
nella forskningen (Jakobsson-Bergstad m.fl., 2018). Av tabell 4 framgér att dryge 8
procent av invanarna i Stockholm, Géteborg och Malmé anvinder bilpool, vilket
kan jimforas med ungefir 2 procent pa landsbygden och i mindre titorter. Mellan
de tre storstdderna finns det inga signifikanta skillnader i bilpoolsanvindning.

Tabell 4 Bilpoolsanvdndande utifran boendeomrade, 2019-2022 (antal och

procent)
Procent Antal svarande
Stockholm, Géteborg, Malmo 7.9 1054
Stad eller storre tatort 3,9 3071
Mindre tatort 21 1296
Ren landsbygd 2,0 921

Kommentar: Fragan lyder ‘Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort féljande?’’Anvént
bil fran bilpool’. Gruppen "Bilpoolsanvandare” inkluderar alla respondenter som svarat ‘'Nagon
gang under de senaste 12 manaderna’ eller oftare. Fragan "Boendeomrade” mats med fragan '/
vilken typ av omrade bor du?’ med svarsalternativen 'Storstad: centralt’, ‘Storstad: ytteromrade/
férort’, 'Stad: centralt’, 'Stad: ytteromrade’, ‘Stérre tétort’, ‘Mindre tétort’, 'Ren landsbygd’. De
fem forsta svarsalternativen har slagits samman till "Stockholm, Géteborg, Malmé™ och "Stad
eller storre tatort”. Personer som svarat nagot av de fyra forsta alternativen och enligt urvalsdata
(kommunkod) bor i Stockholm, Géteborg eller Malmé ingér i denna kategori. Det ar statistiskt
sakerstallt (p<0,001) att bilpoolsanvandandet ar vanligare i kategorin "Stockholm, Géteborg, Malmo”
an i ovriga kategorier. Vidare ar det statistiskt sakerstallt (p<0,001) att bilpoolsanvandande ar
vanligare i kategorin "Stad eller storre tatort” &n i kategorierna ‘Mindre tétort’ och 'Ren landsbygd’.

Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 2019-2022.

Tillgingligheten till bilpool och boendeparkering har antagits vara kopplat till
anvindandetav bilpool (Kent & Dowling, 2016) och dérfér anvints som styrmedel
istads- och trafikplaneringen (Riksbyggen, 2023). Enligt SOM-undersokningen dr
2020 tycks det dock inte foreligga nagra skillnader mellan bilpoolsanvindare och
den 6vriga befolkningen nir det giller tillging till bilpool och boendeparkering.4
Avstandet till savil bilpoolsbil som boendeparkering tycks alltsa vara ungefir samma
for de som anvinder bilpool som for den 6vriga befolkningen.
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Bilpoolsanvindning — en odelad ’klimatsmart mobilitet’

Som tidigare nimnts har Trafikverket (2012, 2019) antagit att bilpooler kan bidra
till en positiv klimatutveckling, genom att minska dgandet av bil och ddrmed
bilanvindningen. I den nationella SOM-undersdkningen 2019-2022 finns det ett
stort antal miljéfrigor som undersokts mellan bilpoolsanvindare och den 6vriga
befolkningen. Under hela perioden har respondenterna face tycka till om forslaget
"Satsa mer pé ett miljévinligt samhille’. Ndgon skillnad mellan bilpoolsanvin-
dare och den 6vriga befolkningen har inte statistiskt sikerstilles Miljovinlig
sambhillssatsning’ i tabell 5). Vidare har respondenterna under tva ar (2019 och
2021) fatt besvara fragan "Hur intresserad ir du i allménhet av miljofragor?’. Inte
heller hir finns det ndgon signifikant skillnad mellan bilpoolsanvindare och den
ovriga befolkningen (tabell 5). Under 2019 stilldes dessutom ett stort antal frigor
utifran den ekologiska héllbarhetsdebatten: Mer specifikt handlade fragorna om
oro relaterad till férindringar i jordens klimat och miljoforstoring, klimatfragans
relevans i jimforelse med andra samhillsfrigor, huruvida minskliga akriviteter
paverkar klimatférindringar, huruvida miljsproblem kan lésas med ny teknik,
betydelsen av att begrinsa privatbilismen f6r att minska koldioxidutslippen, och
instdllningar till skattehdjningar pé fordon och fossila brinslen. Av tabell 5 framgar
att enbart tvé av dessa fragor skiljer sig 4t mellan bilpoolsanvindare och den dvriga
befolkningen — héjning av bensinskatten respektive hojning av fordonsskatten.
At bilpoolsanvindare vill héja dessa skatter mer dn den ovriga befolkningen kan
tyda pa att de dr nagot mer miljvinliga. Sammantaget visar analysen dock att
bilpoolsanvindare inte skiljer siganmirkningsvirt frin den 6vriga befolkningen nir
det kommer dill miljofragor — trots det faktum att klimatsmart mobilitet har fore-
sprakats av bilpoolsbranschen och Trafikverket samt legat till grund for subventioner
inom bilpoolsomradet (Trafikverket, 2012, 2019). Resultaten ifrigasicter ocksd
den tidigare forskningen som funnit ace miljdmedvetenheten ér en viktig drivkraft
bakom bilpoolsanvindandet (Burkardt & Milard-Ball, 2006; Hjorteset & Bocker,
2020). Denna forskning har dock kritiserats for att enbart inkludera personer som
anvinder bilpool. Ramos med kollegor (2020) har jamf{6rt bilpoolsanvindare med
den 6vriga befolkningen (i Italien respektive Sverige), pa ett motsvarande vis som
presenteras hir, och har i linje med detta kapitel funnit att bilpoolsanvindarna
inte tycks vara mer dvertygade miljokdmpar 4n andra.
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Tabell 5 Asikter i miljéfragor hos bilpoolsanvédndare och den évriga
befolkningen 2019-2022, oberoende t-test (medelvérde och

standardavvikelse)
Bilpoolanvandare Ovriga befolkningen
Medel-  Stan- Antal Medel- Stan- Antal
varde dardav. svarande varde dardav. svarande
Intresse for miljofragor 2,98 0,80 118 2,95 0,72 3063
Oro
Forandringar i jordens klimat 3,35 0,73 66 3,31 0,81 1604
Milj6forstoring 3,32 0,79 65 3,42 0,68 1601
Asikt (generell)
Klimatfragornas relevans 7,18 2,16 65 6,70 2,34 1597
Manniskans betydelse 7,86 2,09 66 7,65 2,35 1588
Tekniken som raddning 6,80 2,36 66 6,64 2,32 1572
Asikt (konkreta atgardsforslag)
Miljévanlig samhallssatsning 4,30 0,91 261 4,23 0,89 6 281
Hojning av bensinskatt* 2,95 1,43 64 2,59 1,28 1579
Hojning av bensin-/dieselskatt 3,03 1,16 63 2,82 1,14 1532
Hojning av fordonsskatt** 3,03 0,89 59 2,69 0,92 1527
Begransning av privatbilism 2,98 0,92 63 2,89 0,88 1494

Kommentar: Fragan lyder 'Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort féljande?’
"Anvént bil fran bilpool’. Gruppen "Bilpoolsanvandare” inkluderar alla respondenter som svarat
‘Néagon gang under de senaste 12 manaderna’ eller oftare (tabell 1). Fragan for "Intresse for
miljéfragor” lyder: "Hur intresserad &r du i allméanhet av miljéfragor’. Svarsalternativen lyder ‘Inte
alls intresserad’ (kod 1), ’Inte sérskilt intresserad’, 'Ganska intresserad’, ‘Mycket intresserad’
(kod 4). Fragorna for "Oro: Forandringar i jordens klimat” respektive "Oro: Miljéforstéring” lyder
’Om du ser till ldget idag, hur oroande upplever du sjélv féljande infér framtiden?’ ‘Féréandringar
i jordens klimat’, ‘Milj6f6rstéring’. Svarsalternativen lyder ’Inte alls oroande’ (kod 1), ’Inte séarskilt
oroande’, ‘Ganska oroande’, 'Mycket oroande’ (kod 4). Fragan ’Klimatfragornas relevans’ lyder
"Hur viktiga anser du att klimatfragorna ar jdmfort med andra samhéllsfragor?’. Fragan mats pa en
skala 0—10 dar O definieras som ’Inte alls lika viktiga som de flesta andra samhéllsfragor’ och 10
som ‘Mycket viktigare &n de flesta andra samhéllsfragor’. Fragan "Manniskans betydelse” lyder
"Vilken &r din uppfattning om féljande pastaende?’, ‘Klimatférandringarna &r i huvudsakorsakade
av manskliga aktiviteter’. Pastaendet mats pa en skala 0-10 dar 0 definieras som 'Helt felaktigt
pastaende’ och 10 som 'Helt riktigt pastaende’. Fragan "Tekniken som raddning” lyder *Vilken &ar
din uppfattning om féljande pastaende?’, 'Méanga av dagens miljéproblem kan I6sas med hjélp av
ny teknik’. Pastaendet mats pa en skala 0—10 dar 0 definieras som 'Helt felaktigt pastaende’ och
10 som ’Helt riktigt pastaende’. Fragorna "Miljovanlig samhéllssatsning” respektive "Hojning av
bensinskatt” lyder 'Vilken &r din asikt om féljande férslag?’’Satsa mer pa ett miljévanligt samhélle’,
'Hoja koldioxidskatten pa bensin’. Svarsalternativen lyder ‘Mycket daligt férslag’ (kod 1), ‘Ganska
daligt férslag’, "Varken bra eller déligt férslag’, 'Ganska bra forslag’, 'Mycket bra férslag’ (kod 5).
Fragorna "Haéjning av bensin-/dieselskatt” respektive "Hojning av fordonsskatt” lyder "Tycker du
att féljande skatter bér héjas eller sénkas?’ ’Koldioxidskatt pa bensin och diesel’, 'Fordonsskatt’.
Svarsalternativen lyder ‘Bér sénkas mycket/tas bort’ (kod-1), ‘Bér sédnkas nagot’, ‘Bér varken
sénkas eller hojas’, ‘Bér héjas nagot’, ‘Bér héjas mycket’ (kod 5). Fragan "Begransningar av
privatbilism” lyder 'Det har diskuterats hur man kan motverka globala klimatféréndringar genom
att minska koldioxidutsldppen. Enligt din uppfattning, hur viktigt anser du att det &r att begrédnsa
omfattningen av féljande utsldppskéllor’ ‘Privatbilismen’. Svarsalternativen lyder ’Inte alls viktigt’
(kod 1), ’Inte sérskilt viktigt’, ‘Ganska viktigt’, "Mycket viktigt’ (kod 4), ’Ingen uppfattning’ (kod 5).
Respondenter som svarat ’'Ingen uppfattning’ har inte inkluderats i analysen (n=103). Signifi-
kansnivaer : ** p<0,01, *** p<0,00

Kalla: Den nationella SOM-undersokningen 2019-2022.
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Bilpoolsanvindning — en friga om personlighet och virderingar?

Enligt Trafikverket (2019) finns det mentala barriirer, si kallade psykosociala
faktorer, som hindrar anvindandet av bilpooler. Detta kan handla om vana, tradi-
tion och norm som ir forknippat med att dga bil. Enligt Trafikverket (2019) kan
mentala barridrer ocksd handla om att bilpool inte uppfattas ha samma flexibilitet
och frihet som dgande av egen bil.

Personlighet undersoks i den nationella SOM-undersékningen 2019-2021
med femfaktormodellen, en viletablerad modell inom personlighetsforskningen
(Costa & McCrae, 1992; Kajonius & Diaderman, 2020). Modellen utgar ifrin fem
personlighetsfaktorer: (1) samvetsgrannhet, (2) vilvillighet, (3) extraversion, (4)
neuroticism, och (5) 6ppenhet. Av tabell 6 framgar det att bilpoolsanvindare har
en ldgre grad av vilvillighet och en hégre grad av ppenhet dn den 6vriga befolk-
ningen. Betriffande de 6vriga tre faktorerna finns det inga signifikanta skillnader
mellan bilpoolsanvindare och den 6vriga befolkningen (tabell 6).

Tabell 6 Personlighet hos bilpoolsanvédndare och den évriga befolkningen
2019-2021, oberoende t-test (medelvirde och standardavvikelse)

Bilpoolanvandare Ovriga befolkningen

Medel-  Standard- Antal Medel-  Standard- Antal

varde avvikelse svarande varde avvikelse svarande
Samvetsgrannhet 3,89 0,77 180 4,00 0,76 4 666
Valvillighet** 3,58 0,72 183 3,72 0,68 4 668
Extraversion 3,57 0,94 177 3,50 0,94 4674
Neuroticism 2,56 0,90 181 2,60 0,92 4707
Oppenhet*** 3,32 0,87 183 3,08 0,96 4670

Kommentar: Fragan lyder 'Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort féljande?’
"Anvént bil frén bilpool’. Gruppen "Bilpoolsanvandare” inkluderar alla respondenter som svarat
‘Nagon gang under de senaste 12 manaderna’ eller oftare (tabell 1). Personlighet mats med
BFI-10, en kortskala med tva fragor for respektive faktor (Rammstedt & John, 2007).’/ vilken
utstrdckning stdmmer féljande pastaenden in pa dig? Jag ser mig sjélv som nadgon som ...
Svarsalternativen ar en femgradig skala fran ‘Stdmmer absolut inte’ (kod 1) till 'Stdmmer absolut’
(kod 5). "Samvetsgrannhet” mats av medelvardet pa '...tenderar att vara lat’ (omvand skala)
och ’...gor ett grundligt jobb’. *Valvillighet'mats av medelvardet pa ’...4r i allménhet tillitsfull’ och
'...tenderar att hitta fel hos andra’ (omvand skala). "Extraversion” mats av medelvardet pa "...ar
reserverad’ (omvand skala) och ’...&r utétriktad, séllskaplig’. "Neuroticism”mats av medelvardet
pé ’...dr avspdnd, hanterar stress val’ (omvénd skala) och ’...blir l4tt nervés’. "Oppenhet” mats
av medelvardet pa ’...har fa konstnérliga intressen’ (omvand skala) och '...har livlig fantasi’.
Signifikansnivaer: ** p<0,01, *** p<0,001.

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2019-2021.
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En annan typ av barridr som i méangt och mycket liknar personlighet dr det soci-
alpsykologer kallar ”virden”, vilket i de nationella SOM-undersékningarna har
undersokts med Milton Rokeachs (1973) teori om minskliga virden. Rokeach
urskilde 18 terminala virden som betraktas som 6nskvirda existentiella mal. Utifrin
tabell 7 framgar det att sju av virdena dr mindre viktiga for bilpoolsanvindarna in
for den ovriga befolkningen: Sjilvakening, frihet, en vacker virld, inre harmoni,
en virld i fred, familjetrygghet och landets sikerhet (tabell 7). Effekterna ir éver
lag smé, men ndgot storre for frihet och de virden som anknyter till bevarande
och tradition — familjetrygghet och landets sikerhet.”

Tabell 7 Vérden hos bilpoolsanvéndare och den évriga befolkningen 2020,
oberoende t-test (medelvérde och standardavvikelse)

Bilpoolanvandare Ovriga befolkningen

Medel- Standard-  Antal Medel- Standard-  Antal

varde av. svarande  varde av. Svarande
Ett behagligt liv 3,54 0,62 63 3,58 0,63 1713
Lycka 3,58 0,61 65 3,62 0,60 1715
Socialt anseende 2,58 0,91 64 2,54 0,99 1689
Sjalvforverkligande 2,86 0,89 64 2,75 0,89 1674
Ett liv fullt av njutning 2,86 0,97 64 2,91 0,94 1706
Ett spannande liv 2,73 1,00 64 2,60 0,98 1708
Sjalvaktning* 2,89 0,85 65 3,16 0,84 1673
Frihet*** 3,58 0,64 65 3,85 0,41 1712
En vacker varld* 3,15 0,83 65 3,38 0,74 1700
Jamlikhet 3,60 0,92 63 3,37 0,67 1710
Inre harmoni* 3,37 0,86 64 3,64 0,60 1710
Visdom 3,06 0,91 64 3,22 0,78 1699
En varld i fred** 3,43 0,81 65 3,71 0,60 1716
Karlek 3,45 0,60 65 3,65 0,62 1707
Sann vanskap 3,62 0,60 64 3,65 0,60 1708
Fralsning 1,42 1,43 64 1,25 1,29 1693
Familjetrygghet** 3,52 0,90 65 3,84 0,43 1715
Landets sakerhet*** 3,27 0,91 64 3,84 0,60 1709

Kommentar: Fragan lyder 'Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort foljande?’
"Anvént bil fran bilpool’. Gruppen "Bilpoolsanvandare” inkluderar alla respondenter som svarat
‘Nagon gang under de senaste 12 manaderna’ eller oftare. Varden mats med den dvergripande
fragan 'Hur viktigt tycker du att foljande saker ar fér dig?’ Svarsalternativen ar en femgradig skala
fran ’Inte alls viktigt’ (kod 1) till ‘Mycket viktigt’ (kod 5). Respektive varde mats i enkaten enligt
féljande ordning 'Ett behagligt liv’, ’Ett spdnnande liv’, 'Sjélvforverkligande’, "En vérld i fred’, 'En
vacker vérld’, "Jadmlikhet’, 'Familjetrygghet’, 'Frihet’, 'Lycka’, 'Inre harmoni’, ’Kérlek’, 'Landets
sékerhet’, ’Ett liv fullt av njutning’, ‘Frélsning’, 'Sjélvaktning’, ‘'Socialt anseende’, 'Sann vénskap’,
'Visdom’. Vardena presenteras i tabellen utifran Schwartz (1994) vardeteori. Signifikansnivaer:
** p<0,01; *** p<0,001.

Kalla: Den nationella SOM-undersdkningen 2020.
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Bilpoolsanvindning — vigen framit eller dikeskérning?

Till att bérja med sé 4r bilpoolsanvindande nigonting som in si linge inte har
engagerat den svenska befolkningen sirskilt mycket. Enbart 4 procent av befolk-
ningen uppger sig anvinda bilpool. P4 fragan om de dr medlemmar i bilpool svarar
ungefir lika manga ’Ja’ som "Vet inte’, medan drygt 96 procent svarar 'Nej’. P4
frégan Hur mdnga meter dr det frin din bostad till nirmsta bilpool’ si svarar 88
procent "Vet ¢j’.

Politiker, myndigheter och niringsliv har diremot visat ett storre engagemang
i bilpoolsfrigor. Detta kanske inte ar si konstigt, d& anvidndningen av bilpool har
setts som ett led i en klimatsmart mobilitet f6r att uppna de globala klimatmélen.
Det ir vidare inte konstigt att politiker, myndigheter och niringsliv utifrin ett
héllbarhetsperspektiv 6nskar videa atgirder for act begrinsa bilismen, d& detta
kapitel tyder pa att 82 procent av den svenska befolkningen dger bil i hushallet
och att 78 procent har en egen parkeringsplats. Statistik som rimmar diligt med
de globala klimatmalen. Frigan dr dock om bilpoolsanvindning 4r ritt vig framat
- for att 16sa klimatkrisen? Staten har under en ling tid direkt subventionerat bil-
poolsbranschen, och medborgare som valt boende utan parkering har erbjudits
medlemskap i bilpool (Bocken m.fl., 2020; Riksbyggen, 2023; Trafikverket, 2012,
2019). Sambhiillet har forsoke att reglera bilens negativa klimatpaverkan med firre
parkeringsplatser och fler bilpooler (Riksbyggen, 2023). Detta kapitel ifragasic-
ter dock dessa styrmedel, da varken tillging till parkering eller nirhet dill bilpool
tycks skilja sig at mellan de som anvinder bilpool och den 6vriga befolkningen.®

Satsningen pa bilpooler som klimatsmart mobilitet ifrigasitts av den interna-
tionella forskningen. Flera uppdaterade studier tyder pé att bilpoolsanvindningen
faktiske 6kar den negativa klimatpdverkan genom att 6ka den totala bilanvindningen
i samhillet — framfor allt bland personer som tidigare har promenerat, cyklat eller
rest med kollektivtrafik (Amirnazmiafshar & Diana, 2022; Papu Caronne, m.fl.,
2020). I detta kapitel sd undersoks inte varifrin bilpoolsanvindara kommer, om
de exempelvis kommer frin biligande. Diremot si undersoks asikter i miljéfragor
relativt ingdende, mellan bilpoolsanvindare och den 6vriga befolkningen. Bil-
poolsanvindarna tycks inte krama triden hardare 4n andra, d de 6ver lag delar
den genomsnittlige svenskens asikter i de flesta miljéfragor.

Analysen av personlighet och virden mellan bilpoolsanvindare och den 6vriga
befolkningen ir intressant da den kompletterar och fordjupar forstaelsen for de
mentala barridrer som Trafikverket (2019) tidigare beskrivit. Enligt Trafikverket
(2012) 4r vanans makt ett av de hinder som bilpoolsbranschen star infor (Trafikver-
ket, 2019). Utifran den personlighetsanalys som presenteras hir 4r det rimligt att
den hoga 6ppenheten som karaktiriserar bilpoolsanvindarna har bidragit till att
minska denna barridr pd individniva — di 6ppenhet just handlar om férméagan act
tinka nytt och forindra beteenden (Costa & McCrae, 1992). Bilpoolsanvindarna
virderar ocksé vana och tradition i mindre utstrickning in den 6vriga befolkningen
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(familjetrygghet, landets sikerhet, tabell 7). En ytterligare utmaning, som relaterar
till Trafikverkets (2019) mentala barriirer, handlar om den frihet och flexibilitet
som 4r associerad med bildgande. Detta var nagot som Trafikverket (2019) ansig
att bilpoolstjianster kunde erbjuda. Frigan dr dock om sa ir fallet? Utifran den
analys som presenteras hir ir det intressant att notera att bilpoolanvindarna
vérderar frihet som mindre viktigt in den ovriga befolkningen. For att attrahera
fler anviindare kanske det 4r nodvindigt att designa mobilitetstjanster utifran den
stora massans behov av mobil frihet och flexibilitet? En vig framét i Sverige skulle
exempelvis kunna vara att satsa mer pd flytande bilpooler dn fasta bilpooler. Sedan
dr ju frigan om Sverige 6verhuvudtaget skall satsa pd bilpooler? — da det 4r oklart
om de bidrar till en klimatsmart mobilitet.

At personer som anvinder bilpool har ligre grad av vélvillighet @n befolkningen
i ovrigt ar intressant, men svartolkat. Preliminira resultat i linje med detta har
tidigare presenterats pd Virldskongressen i Psykologi — > The carsharing paradox:
Disagreeable persons agree to share cars (Roos & Sprei, 2021). Att bilpoolsanvindare
har en ligre grad av vilvillighet 4n den 6vriga befolkningen gir emot manga av
antagandena, s som att bilpoolsanvindning skulle kunna leda till en béttre virld
genom delat ansvar. De som viljer att dela bil borde di vara mer altruistiska och
universella i sina viirderingar. A andra sidan tyder ju den empiriska analysen i detta
kapitel pa motsatsen — att bilpoolsanvidndarna tycker det 4r mindre viktigt med
universella virden, som “en vacker virld” och “en virld i fred” (tabell 7). Vidare
sd har ju den empiriska analysen som presenterats hir visat att bilpoolsanvindarna
inte dr nagra utpriglade miljokdmpar jamfort med den ovriga befolkningen. S&
anvindarnas laga grad av vilvillighet kanske inte 4r sa mirklig, nir fakea skiljs fran
myt och férdom?

Noter

I Denna studie har finansierats genom medel frin J. Gust. Richerr stiftelse.

2 1,9 procentav respondenterna svarade att de inte vet om de ir medlem i bilpool.

3 Detta gar emot den tidigare internationella forskningen pi omridet. Den

internationella forskningen har funnit att bilpoolsanvindning ir vanligare
hos de som bor med partners 4n 6vriga (Riegler m.fl., 2016; Schméller m.fl.,
2015). Betriffande barn i hushallet sd gar den tidigare forskningen isir. Enligt
Schméller m.fl. (2015) anvinds bilpoolerna frimst av personer som inte har barn
i hushéllet, medan Riegler m.fl. (2016) har funnit motsatsen. Enligt Kawgan-
Kagan (2015) 4r det svért for bilpoolsforetagen att erbjuda bra 18sningar f6r
barnfamiljer.
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4

Frigan for bilpoolsanvindning lyder: Hur ofta har du under de senaste 12
mdnaderna gjort foljande?” Anviint bil frin bilpool’. Gruppen "Bilpoolsanvindare’
inkluderar alla respondenter som svarat ‘Ndgon ging under de senaste 12 mdna-
dernd’eller oftare (tabell 1). Fragan for "Tillgang till bilpool lyder: "Hur minga
meter dr det frin din bostad till.../ndrmaste bilpool’. Svarsalternativ: 0-50m,
’51-100m’, "101-200m’, 201-500m’, *501—-1000m’, *1001-2000m’," Over
2000m;, vet ¢j. 1 analysen ingdr enbart tva grupper (1) 0-500 meter och (2)
Over 500 meter. De som svarat alternativet "Vet inte’ (n = 1 514; 88,2 procent)
har inte inkluderats i analysen. Ect Chi? test (Yates Continuity Correlation) har
genomforts for att undersdka om avstindet till bilpool skiljer sig &t mellan de
som anvinder bilpool och den ovriga befolkningen. Statistiska skillnader har
inte sikerstillts mellan bilpoolsanvindare och den 6vriga befolkningen, %2 (1,
n=198) = .13, p = .72, phi = -.04. Tillging till parkeringsplats har undersokts
med tva olika fragor, en om tillgang till egen parkeringsplats och en om upp-
levd svarighet med att hitta boendeparkering. Det 4r inte statistiske sikerstillt
att tillgangen till parkeringsplats skiljer sig &t mellan de tva grupperna, varken
betriffande tillging till egen parkeringsplats eller upplevd svarighet med att
hitta boendeparkering. Fragan for "Tillgang till parkeringsplats’ lyder: ‘Har du/
ditt hushall egen/fast parkeringsplars?’. Svarsalternativen dr "Nej, Ja'. Ett Chi? test
(Yates Continuity Correlation) har genomforts for att undersdka om tillgingen
till parkeringsplats skiljer sig 4t mellan de som anvinder bilpool och den 6vriga
befolkningen. Statistiska skillnader har inte sikerstillts mellan bilpoolsanvindare
och den 6vriga befolkningen, ¥* (1, z=1514) = 2.95, p = .09, phi = -.05. Fragan
for "Tillgang till boendeparkering’ lyder: 7 vilken utstrickning tycker du det dr
liitt eller svirt att hitta boendeparkering’ Svarsalternativen varierar pa en sjugradig
skala fran Mycker lirt’ (kod: 1) till ‘Mycker svirt (kod: 7). Ett oberoende t-test
har genomféres for act undersoka om tillgdngen till boendeparkering skiljer
sig &t mellan de som anvinder bilpool och den 6vriga befolkningen. Statistiska
skillnader har inte sikerstilles mellan bilpoolsanvindare (M = 2.87, SD = 1.94)
och den 6vriga befolkningen (M =2.26, SD = 1.95; t (1 393) = -1.94, p =.052,
tva-delad). Eta? = 0.003. Killa: Den nationella SOM-undersékningen 2020.

Ett oberoende t-test har genomforts for att underséka om betydelsen av
’Frihet skiljer sig 4t mellan de som anvinder bilpool och den 6vriga befolk-
ningen. Statistiska skillnader har sikerstillts mellan bilpoolsanvindare (M =
3.58, 8D = 0.64) och den &vriga befolkningen (M = 3.85, SD = 0.41; t (66) =
-3.32, p <.001, tvi-delad). Eta? = 0.006. Ett oberoende t-test har genomforts
for atc undersdka om betydelsen av Familjetrygghet’ skiljer sig dt mellan de
som anvinder bilpool och den ovriga befolkningen. Statistiska skillnader har
sikerstillts mellan bilpoolsanvindare (M = 3.52, SD = 0.90) och den 6vriga
befolkningen (M =3.84, SD = 0.43; t (66) =-2.86, p = 0.006, tva-delad). Eta® =
0.005. Ett oberoende t-test har genomforts for att undersdka om betydelsen av
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"Landets sikerhet’ skiljer sig at mellan de som anvinder bilpool och den 6vriga
befolkningen. Statistiska skillnader har sikerstilles mellan bilpoolsanvindare
(M =3.27, 8D = 0.91) och den 6vriga befolkningen (M = 3.84, SD = 0.60; t
(66) = -3.71, p <.001, tvi-delad). Eta? = 0.008.

Sedan kan det ju diskuteras om en befolkningsrepresentativ undersokning i
Sverige dr limplig f6r att underséka tillgingligheten av parkeringsplatser i rela-
tion till bilpoolsanvindning? Kanske ir regleringen av biltrafik genom bilpooler
och begrisningar i boendeparkering mer optimalt i centrala delar av Stockholm,
Goteborg och Malmé? For att undersdka detta rekommenderas en avgrinsning
till omraden dir parkeringsplatser i storre utstrickning dr en bristvara.
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